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A SENHORA MAIS BRILHANTE QUE O SOL
“Maria pbs-se a caminho e dirigiu-se a pressa para a montanha, a uma cidade da Judeia.” (Lc 1, 39)

O gesto da visitacdo de Maria a sua prima Isabel € mistério da nossa fé. E como todos os mistérios da nossa

fé, tem uma profundidade infinita, que iremos contemplar por toda a eternidade sem nunca a esgotar.

Maria partiu a pressa, diz-nos o Evangelho. Que significado tem para nds esta “pressa”, a ndés que, como
familia, somos chamados a caminhar “devagar, ao ritmo das criangas”, como a Caravana de Jacob (cf. Gen
33, 13-14)? A pressa de Maria tem sentido de “prioridade”. Quem caminha com pressa, caminha sem
dispersar, sem olhar para a direita ou para a esquerda, sem ceder ao cansago, de olhos fixos no objetivo.
Assim somos nds também chamados a caminhar, concentrando toda a nossa aten¢éo e 0 N0sso coragao no
objetivo tracado — chegar ao Céu, levando connosco quantos encontrarmos pelo caminho. E a “pressa”, e s6

ela, que nos faz abrandar o passo, para aceitar e acompanhar o ritmo da nossa familia.
“Entrou em casa de Zacarias...” (Lc 1, 40)

Isabel vivia na montanha, num pequeno lugarejo desconhecido, 14 para “os confins do mundo”. E
interessante reparar na atracdo que Maria parece ter por lugares montanhosos, escondidos do mundo, como
eram Lurdes, Fatima, Medjugorge, Knock (Irlanda), e tantos outros lugares marianos. Se queremos atrair o
olhar da Menina de Nazaré, fagamos da nossa casa e da nossa familia um “lugar” humilde, simples,
despretensioso, escondido dos olhares e atrativos mundanos. N&o é preciso — nem basta — viver numa

montanha; mas ¢é preciso construir o santuario dentro de nos...
“...e saudou Isabel.” (Lc 1, 40)

Estamos em plena comemoragdo do centenario das aparicbes de Fatima. Trés criangas pequeninas e um
povo inteiro foram visitados por Maria, com uma saudacdo de paz. Acolhemos n6s também esta saudacao
nas nossas casas? Neste més de outubro, abramos o coracdo a mensagem de Fatima, que precisamos de

conhecer “com pressa”. E talvez possamos reescrever o Evangelho em 1917. Comegariamos assim:

“Naqueles dias, Maria dirigiu-se a pressa para a montanha, a uma pequena aldeia perto de Fatima. Desceu
sobre uma carrasqueira e saudou trés criancas que por ali cuidavam dos seus rebanhos. Ao escutar a sua
saudacdo, encheram-se de espanto e abriram o coracgéo para escutar os pedidos maternais da Senhora mais

brilhante do que o sol...”

Meditemos agora nestes pedidos. Foram feitos numa linguagem muito simples, adaptada a sabedoria rural e
infantil das trés criangas. Nossa Senhora ndo costuma envolver o seu conhecimento teoldgico em palavras

complicadas, proprias dos doutores. Temos tanto a aprender com Ela!
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“Rezai o terco todos os dias, para alcancarem a paz no mundo e o fim da guerra.”

Por seis vezes, Maria pediu que rezassemos o terco todos os dias. Maria associa esta ora¢cdo a uma intencao
especial: a paz. Mais tarde, a Jacinta dird: “Diz a toda a gente que Deus nos concede gragas por meio do
Coracgao Imaculado de Maria; que pecam a paz ao Corac¢do Imaculado de Maria, que Deus Lha entregou
a Ela.” (Terceira Memoria) Rezar o terco em familia é, pois, uma fonte segura de paz. E ndo hesitemos em
associar as criancas a esta belissima oracdo. A Jacinta tinha seis anos quando Maria lhe pediu que rezasse o
terco todos os dias. Se ela foi capaz — e a descri¢do que dela faz a Lucia é a de uma crianca em tudo igual as
demais, antes das apari¢fes — por que ndo h&o de ser 0s nossos filhos capazes também?

“Ndo ofendeis mais a Deus Nosso Senhor, que ja esta muito ofendido.”

Em Fatima, Maria trouxe-nos uma mensagem de conversao. Estaremos a trabalhar o suficiente pela nossa
prépria conversao? Estaremos suficientemente arrependidos de todos os nossos pecados? Pedimos perdao
pela dor que causamos a Jesus? “Se ndo se converterem, outra guerra vira”, avisou Nossa Senhora. A
guerra é sempre fruto do nosso pecado. Se ndo conseguimos viver em paz e em humilde sujei¢do uns aos
outros nas nossas casas € nas nossas paroquias; se ndo conseguimos evitar sentimentos mesquinhos de
vaidade, de busca do primeiro lugar, de inveja, de desanimo, como queremos que haja paz entre as nagcdes?

A conversdo do mundo comeca pela minha propria conversao.
“Sacrificai-vos pelos pecadores”

No Evangelho, Jesus fala em “jejum e oragdo”; em Fatima, o Anjo e, depois, Nossa Senhora pediram
sacrificios. A orag¢ao sem sacrificio sdo apenas palavras... Encontrar tempo para a oragéo, interrompendo de
imediato o que tivermos em maos quando sao horas de rezar, € ja um sacrificio; ajoelhar ou sentar de costas
direitas durante alguma parte da oracdo, é outro pequeno sacrificio; aceitar com um sorriso a recusa da
familia em participar nesta ora¢do familiar, ¢ um sacrificio imenso... Sorrir a0 marido ou a esposa em vez
de gritar, abracar o filho ou a filha em vez de ralhar, obedecer prontamente, levantar pontualmente, ndo falar
de si sem necessidade, desligar a televisdo depois de ver o que estava decidido ver, eis pequenas rendncias

diarias acessiveis a todos.
Compromisso

Neste outubro, pecamos a Maria que nos ajude a imitar a sua santa virtude da “pressa”, dando o primeiro
lugar as coisas de Deus: o terco em familia (ou em nome da familia), o sacrificio, a converséo de vida, a
construgdo da paz. Depois, fagamos-Lhe a surpresa e tornemos a nossa casa e a nossa familia semelhantes as

que Ela gosta de visitar: um espaco de humildade, simplicidade, alegria e siléncio interior. Amen!
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