“A Oracdo € o oxigénio da {Ilma”

Santo Padre Pio
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Imaculado Coracdo de Maria”

“Gosto tanto do

Santa Jacinta Marto

“Minha Nossa Senhora,

Tercos rezo quantos quiserdes!”

Sao Francisco Marto

“Nao fale mal de ninguém

e fuja de quem diz mal”
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Santa Jacinta Marto
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“Obrigada, Senhor, pela dor,

que me purifica do pecado”

Santa Margarida da Escdcia




'3,0 "Confio sempre no meu

%?iador.

Amo- @ de todo o coracao."

Santa Joana D’Arc

“]esus visita-me todas as manhas na

Santa Comunhao.

E eu visito-O todas as tardes nos }Jafﬂas.”

S. Pier Giorgio Frassatti

" Aprendi a ouvir no siléncio a voz de
Deus,

que fala no mais profundo de cada um de
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S3o Jodo Paulo I

" Hei de ser santo,

custe o que custar’

Sdo Domingos Savio

" Para Deus,

ndo importa que eu tenha sucesso;
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zmporta que eu me esf orce. *‘.p"‘y
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Santa Teresa de Calcuta

"Con wna Vontade Forte,

Fazem—se ;//‘a/(c/%’ Cowsas "

Beata Ana Maria Javouhey




“Recitar o %sério, nao é mais do

> .
que contemplar com “Jfria a face de

‘Cristo™ ':1::--...,,,,5{',:.::
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S3o Jodo Paulo I

“Podemos viver sem sol,
mas Nao sem missa ;&

&

Santo Padre Pio

Antes Morrer
que Pecar”’

Sdo Domingos Séavio

“Preciso de pouco,
e desse pouco,

preciso de muito pouco”
Sao Francisco de Assis C?%i‘:)

“Vamos fazev da nossa vida uma coisa

bonita para Deus”

Santa Teresa de Calcuta
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Obrigada, meu Deus,

porque me Criaste!”

Santa Clara de Assis




