
 
COMPROMISSO FAMILIAR 

 

Nós, Família ______________, com a graça de Deus e pela intercessão de Nossa Senhora 

Auxiliadora, Mãe de Caná, queremos ser Igreja Doméstica segundo a proposta das Famílias de 

Caná, e proclamar solenemente: Eu e a minha família serviremos o Senhor! (Josué 24, 25) 

O Senhor seduziu-nos e chamou-nos a ser testemunhas de que a vida familiar é terra sagrada, 

Templo de Deus, escola de santidade. Para isso, abdicamos de caminhos de santificação 

individuais, de estilos de vida e educação incompatíveis com este compromisso, e de delegar a 

formação religiosa dos filhos. Queremos santificar-nos juntos, na “vida oculta” da família cristã, 

celebrando a liturgia doméstica quotidiana, pela fidelidade às pequenas coisas, a escolha do 

último lugar, a prática das obras de misericórdia e a entrega da vida por amor até ao fim. 

Assim, comprometemo-nos a fazer do Tempo de Deus e do Tempo de Família os dois tempos 

principais das nossas vidas, reunindo a família diariamente, no trabalho e no descanso, à volta 

da mesa e no Canto de Oração. Celebraremos em família o Ano Litúrgico, o Domingo e os 

Sacramentos. Renovaremos a nossa consagração familiar à Mãe de Caná, meditaremos nas 

Escrituras e rezaremos o Terço todos os dias em família. Estudaremos regularmente o Catecismo. 

Procuraremos formação em todas estas áreas.  

Comprometemo-nos, à imitação da Sagrada Família e segundo a vocação laical, a participar na 

vida da paróquia e do sítio onde vivemos, dando e recebendo, com humildade e generosidade. 

Comprometemo-nos a participar, quando possível, nas atividades do Movimento, a fim de 

construir comunidade com as outras Famílias de Caná, e a dinamizar as Aldeias de Caná, 

“chamando para as Bodas” todas as famílias que desejarem crescer connosco a partir da 

proposta do Movimento.  

Transforma, Senhor, nós Te pedimos, a água dos nossos esforços em vinho novo de santidade! 

Nossa Senhora Auxiliadora, Mãe de Caná, ensina-nos a fazer tudo o que Jesus nos disser! Ámen. 


